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Rares sont les domaines sociaux qui échappent à la question du risque, avec les multiples controverses et paradoxes qui l’accompagnent. Le monde scolaire, comme le milieu sportif, reflètent ces contradictions.

Comment éduquer les élèves à la sécurité sans les confronter au risque ? Quels sont les risques inhérents au métier de professeur d’EPS ? Comment comprendre cette passion du risque qui anime les sportifs de l’extrême ?
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Au sens commun, le risque désigne le fait de s’engager dans une action qui pourrait apporter un avantage, mais qui comporte l’éventualité d’un danger. À l’image d’un pari, il met en jeu une évaluation qui consiste en un jugement sur des faits porteurs d’inattendu. Le risque subi* renvoie aux dangers inévitables auxquels est soumis l’individu, à la différence du risque choisi qui relève de son libre arbitre et de ses décisions. Porteur d’indicateurs objectifs, le risque reste aussi fondamentalement lié aux perceptions singulières des individus. 
Dans le domaine scolaire, la question du risque n’échappe pas à ces contradictions. Si les législateurs dotent l’école de moyens particuliers et de finalités ambitieuses pour favoriser une éducation à la sécurité, ils refusent en même temps d’exposer les élèves aux risques qu’ils sont censés apprendre à gérer. C’est ainsi qu’en 2016, un article publié dans le journal Libération titrait : « École : il faut développer une culture du risque et de la sécurité ». S’appuyant sur les mesures récentes visant à protéger les acteurs du monde scolaire de la menace terroriste, cet article est un témoin des préoccupations des législateurs concernant la garantie de sécurité à l’école. Celles-ci sont aussi visibles à travers les dispositifs mis en place, comme les comités d’éducation à la santé et à la citoyenneté et les multiples rapports en lien avec les conduites à risque* des élèves. 
En mettant les corps en jeu, l’EPS expose les élèves à de multiples risques (blessures, atteinte à l’estime de soi, etc.), mais elle constitue aussi une discipline scolaire dont une des finalités est liée à la gestion des risques et à l’éducation à la sécurité (voir programmes de collège et de lycée). Par exemple, dès le préambule des programmes de lycée professionnel, il est spécifié que l’EPS « permet à l’élève d’acquérir des connaissances et des compétences pour contribuer notamment à une éducation à la santé et à la sécurité ». Au lycée général et technologique, ces prérogatives sont explicitées à travers l’acquisition de la première compétence méthodologique et sociale, qui stipule la nécessité d’enseigner aux élèves à « connaître et maîtriser les risques ».
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    						S'exprimer devant les autres par une prestation artistique et/ou acrobatique (collège)
Réaliser une prestation corporelle destinée à être vue et appréciée (lycée)


Ce dossier contient : Un cadre de lecture -12 articles– 52 pages

Auteurs: Lucien FONTAINE, Michèle MAUJOIN, Christophe CABOT, David BERILLON, Thomas RAMIREZ, Équipe EPS 1er degré Sarthe,Corine CIPRES, Françoise JEZEQUEL, Jacques GAILLARD, Bérangère LEFEBVRE, Didier CATY, Isabelle COLLAVET, Cathy DURIEUX, Christelle MARECHAL, Cathy HUOT, Patrick FANOUILLET.
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    						Conduire et maîtriser un affrontement collectif ou interindividuel (collège)
  Conduire et maîtriser un affrontement collectif ou interindividuel pour gagner (lycée)


 

Ce dossier contient :19 articles – 76 pages

Auteurs : Daniel RAY, Frédéric RUBIO, Laurent GAINETON, Régis GALEK, Julien CONTU, Vincent MONTECOT, Yann TROALAN, Jacques DURY, Patrick LADAUGE, Gilles MALET, Serge REITCHESS, Jean Jacques SARTHOU, Jean Marc FUMAGALLI, Frédéric LE MERCIER, Emmanuel TECLES, Nicolas FOURMILLER, Michaël FLEURY, Gérard BOSC, Jackie DELACHET, André KAWA, Borhane ERRAÏS, Alain WEISZ.
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    						N°95 - Les APSA et L'EPS : champ d'apprentissage 5

    						
    						
    						Réaliser une activité physique pour développer ses ressources et s'entretenir




Ce dossier contient : Un guide de lecture - 9 articles – 45 pages

 

Auteurs : Bertrand GOURRAT, Eric BILLET, Gregory LEVAVASSEUR, Fabio POZZO, Sylvain BARDOT, Nolwenn LE BOURGEOIS, Isabelle BOULNOIS, Pascal KOGUT, Séverine DIMEGLIO.
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